
と き
と こ ろ
種 別
参加資格
申込期限
参 加 費
申込・問合先

12月３日（日）8:00 ～ 16:00
市民総合体育館
男女混合の部 
市内に在住または勤務している方
11月 20日（月）
１チーム2,000円
糸魚川ビーチボール協会
☎090-3498-7103（武田）

第18回 市民総合体育祭 
第28回 市民ビーチボール大会

スポーツスポーツ

と き

と こ ろ
内 容
対 象
定 員
申込方法

申込期限
参 加 費
申込・問合先

ハッピー出会い創出事業
恋活パーティー 糸結び

12月 2日（土）18:30 ～ 21:00 
※受付 18:00 ～
創作バル kitchen luce（大町 2-5-7）
飲食を伴う出会いのパーティーです。
28歳から 45歳までの独身の方
男女各６人（申込多数の場合は抽選）
メールまたは２次元コードか
らお申し込みください。
11月 9日（木）
男性6,000円、女性4,000円
青海町商工会青年部 ☎562-2352（皆木）
　 oumi.koikatsu@gmail.com

と き

と こ ろ

対 象

申込期限
申込・問合先

11月 15日（水）
①10:00 ～ 12:00 ②13:30 ～ 16:00
①ハローワーク糸魚川
②糸魚川地区公民館
15歳から 49歳までの就労に悩む本人ま
たはその家族の方
11月 14日（火） 
上越地域若者サポートステーション
☎025-524-3185

上越地域若者サポートステーション 
出張相談会

と き
定 員
申込期限
受 講 料
そ の 他

申込・問合先

12月２日（土）、９日（土）9:00 ～ 16:00
10人
11月 16日（木）12:00 
4,700 円
募集案内は、上越テクノスクールのホーム
ページをご確認ください。
県立上越テクノスクール ☎025-545-2190

Jw_CAD中級コース 
在職者向け職業訓練

11月 17日（金）
13:30 ～ 14:30、14:50 ～ 15:50
ハローワーク糸魚川
・参加無料、履歴書不要
・参加事業所等の詳細は、ハ
ローワーク糸魚川のホーム
ページをご確認ください。

ハローワーク糸魚川 ☎552-0333

と き

と こ ろ
そ の 他

申込・問合先

介護業界の求人説明会

介護認定調査員（委託契約）
要介護認定調査
※調査件数 40件／月程度（応相談）
3,900円／１件（税抜き）
介護支援専門員の資格を持っている方
未経験者には新任調査員研修（オンライン
研修）を受講していただきます。
福祉事務所 介護保険係 ☎552-1511

募集職種
業務内容

報 酬
応募資格
そ の 他

応募・問合先

介護認定調査員 募集

しごとしごと

と き
と こ ろ
内 容
対 象
定 員
申込方法

申込期限
参 加 費
申込・問合先

11月 25日（土）9:00 ～ 15:00 
美山キャンプ場 
クラフトワーク、昼食作り 
市内在住の小学4～ 6年生 
30人 （申込多数の場合は抽選） 
参加者氏名（フリガナ）、学年、学校名、保護
者氏名、電話番号、住所を記載のうえ、メー
ルでお申し込みください。 
11月 2日（木） 
１人 500円 
糸魚川アクトキッズ事務局
　 aktkids.itoigawa@gmail.com

ワククワ探検隊 デイキャンプ入門編
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地方税の申告・届出はeLTAX（電子申告）をご利用ください
個人市民税県民税（特別徴収）・法人市民税・固定資産税（償却資産）・入湯税  【問合先】市民課 ☎552-1511

と き
と こ ろ
内 容

問 合 先

11月４日（土）13:30 ～ 15:00
こころの総合ケアセンター
介護に関する日ごろの悩み等を話し合い、
保健師や「認知症の人と家族の会」会員が助
言します。　　
福祉事務所 地域包括ケア係 ☎552-1511

認知症介護家族の相談会

と き
と こ ろ
内 容

問 合 先

11月７日（火）14:00 ～ 16:00
早川交流促進センター
・スマート農業に関する講演
・農作業を省力化する農業機械の実演 など
※天候等により内容を変更する場合があり
ます。

農林水産課 農村振興係 ☎552-1511

農作業の省力化に向けた研修会

と き
と こ ろ
内 容
講 師
申込期限
申込・問合先

11月８日（水）13:30 ～ 15:30
市民会館
地域で支え合う移動支援
NPO法人移動支援ネットワーク
11月 2日（木）
福祉事務所 地域包括ケア係 ☎552-1511

移動支援研修

と き
内 容

相 談 料
問 合 先

11月 11日（土）10:00 ～ 12:00
Ｂ型肝炎特別措置法に基づく給付金支給手
続きに関する電話相談を受け付けます。
無料（通話料はかかります）
全国Ｂ型肝炎訴訟新潟事務所
☎025-223-1130

弁護士によるB型肝炎特措法電話相談会

と き
と こ ろ
参 加 費
問 合 先

11月 12日（日）10:00 ～ 11:30
ビーチホールまがたま
無料
福祉事務所 福祉サービス係 ☎552-1511

初めての方対象 手話ミニ講座

と き
と こ ろ
内 容

申込期限
申込・問合先

11月 20日（月）13:30 ～ 16:30
こころの総合ケアセンター
本人や家族のこころの健康に関する相談を
受け付けます。
11月 13日（月） 
健康増進課 保健係 ☎552-1511

専門医・相談員によるこころの健康相談会

問 合 先 健康増進課 保健係 ☎552-1511

骨密度・物忘れチェック相談会（11月）

上南地区公民館
浦本地区公民館

16日（木）
20日（月）

ところと　き

9:30 ～ 11:00

と き

と こ ろ
事前予約

そ の 他

問 合 先

11月 17日（金）
10:00 ～ 11:45、13:00 ～ 15:30
市民会館
11 月 16 日（木）17:00 ま で
に 2次元コードからご予約の
うえ、お越しください。
・主に400ml 全血献血を行います。
・体重50kg以上の方から全血献血をお願
いするため、献血前に体重測定を行います。

・初めて献血する方は、顔写真付きの身分
証明書をお持ちください。

・事前予約が定員に達した場合は、当日の会
場で受付をお断りする場合があります。

健康増進課 健康づくり係 ☎552-1511

献血にご協力ください
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健康・福祉健康・福祉

その他その他


